
Idébank arrangementer
Her kan du legge inn gode eller ekspansive idéer til løpsarrangementer, nye kartområder eller andre forslag/tips som vedrører løpsarrangementer.

Mitt 
forslag 
gjelder 
...

Jeg foreslår ... Annen informasjon, navn på forslagsstiller (frivillig), kontaktinfo e.
l.

Orienterin
gsstafett

Orienteringsstafett Asker syd-nord, fra Tofte til Vestlia

Sprint 
MTBO

Sprint MTBO på den sammenkoblede sprintkartbasen

Ski-O 
uten 
løypekjøri
ng

Ski-O på skareføre i Vestmarka eller Breimåsen. Må 
arrangeres tidlig om dagen, på våren.

Elsker ideen! Jeg har gått skareturer i Kjekstadmarka når jeg har fått 
sjansen. Men min erfaring de siste årene er at det kun er èn uke det er 
mulig og ikke alle år. Vi må derfor tromme sammen på kort varsel, men 
kanskje si ifra en stund på forhånd så folk kan sette av litt tid. Jeg stiller 
gjerne til det. ~~Kjetil

Store o-
løp i 
Hurum

Vi kan vurdere f.eks. NM og O-Festival på ganske jomfruelig 
terreng sør på Hurumlandet. Se egen side.

Forslagsstiller: Kjetil Kjernsmo

Retro-o-
løp

Retro-løp - o-løp på gamle kart, fra 80-tallet, eller kanskje enda 
eldre? Det er vel kanskje noen gamle kart i boden på Føyka?

Gjerne med gamle klippetenger og klippekort i sikkerhetsnål på 
magen 

Ide til lokal-løp/ABC stjålet fra Gneist https://www.instagram.
 com/p/CGYOsHBAhcQ/

Men jeg har vært med på å arrangere noe tilsvarende selv - 1ste 
nyttårsdag i Kristiansand - først ei vanlig løype, kombinert overaskelser 
med gamle kart, flyfoto, bunkersorientering, microkart (1:500) osv...

Utfor-O Ski-O i Vardåsen skisenter

O-
triathlon

MTB-O på sprintkartene eller Vardåsen + Ski-O på rulleski på 
sprintkart + Fot-O i skog med utstyrsbytte

Ski-o fra 
Spikkestad

Blant arenaer for konvensjonelle ski-o-løp har jeg funnet 
Spikkestad skiarena til å være spesielt godt egnet. Det er en 
rekke skøyteløyper ut fra arenaen, og nærområdet 
("Brenninga") er nokså åpent, og har i det siste fått en del 
hogst, som har gjort det enda enklere.

Det er sannsynligvis best egnet for sprint og mellomdistanse, da 
Brenninga er et nokså lite område, men det er større områder som også 
kan utnyttes. Må kanskje til samarbeid med andre klubber. 
Forslagsstiller: Kjetil Kjernsmo
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